DIAMANTWEG-BUDDHISMUS

KARMA KAGYU LINIE

Aktivitat auf allen Ebenen:
Die Zentren

a Aufbau beim
Sommerkurs in
Graz 2003
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Die Zentren von KKO bieten ein breites und
regelmafiges Angebot authentisch Uberliefer-
ter Meditationen. Gemeinsame, allgemeinver-
standliche angeleitete Meditationen werden
mehrmals wochentlich - in einigen Zentren
sogar taglich - angeboten und vermitteln prak-
tische Erfahrung. Vortrage und Wochenend-
kurse von qualifizierten Lehrern und
Lehrerinnen ermdglichen eine weitergehende
Auseinandersetzung mit dem Buddhismus. Fir
einen Grof3teil der Veranstaltungen - auch die
Karmapa-Meditation - sind keinerlei Vorkennt-
nisse erforderlich. Fur Schulklassen und
Interessierte  werden besondere Einfiihr-
ungsvortrage angeboten. In vielen Zentren gibt
es kleine Bilichereien mit buddhistischer
Literatur, CDs und Videos zum Ausleihen.
Blicher, Buddhastatuen, Sitzkissen und sonstige
Meditationshilfen sind zum Kauf erhaltlich.

Die Meditationen sind grundsatzlich kostenlos,
fur Vortrage werden Umkostenbeitrage einge-

hoben. Raummieten und Zentrumsbetrieb wer-
den durch Spenden und Mitgliedsbeitrage
getragen. An den Meditationen kann jeder teil-
nehmen - die Mitgliedschaft bei KKO ist dafiir
keine Voraussetzung.

Die Uberregionale Zusammenarbeit mit den
Diamantweg-Zentren der 0stlichen Nachbar-
lander Slowakei, Tschechien und Ungarn bildet
einen weiteren Schwerpunkt. Bei der gemeinsa-
men Organisation von Meditationskursen,
Meditationswochenenden und Vortrdgen sowie
der tatkrdftigen Unterstlitzung bei Bau-
projekten, versuchen die Teilnehmer, ihre kultu-
rell bedingten unterschiedlichen Einstellungen
und Fahigkeiten nicht als Quelle fir
Missverstandnisse und Konflikte wahrzuneh-
men, sondern als unterschiedliche Starken, die
sich gegenseitig ergdnzen. So koénnen
Vorurteile aufgelost, Sprachkenntnisse erwei-
tert und die Kommunikation verbessert werden,
ohne die Vielfalt einzuschréanken.
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